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Introduccion

esde tiempos inmemoriales se ha venido ejerciendo

la medicina tradicional a través de diferentes y ricas

manifestaciones, convirtiéndose en un agente muy

importante en el universo de los sistemas de salud.
A pesar de muchos factores en contra, esta medicina ha lo-
grado perdurar en el tiempo, trasvasando sus saberes de una
generacion a otra durante milenios; no obstante, sigue sin
ocupar el lugar de importancia que deberia, pues hoy por hoy,
las entidades gubernamentales de la mayoria de paises, o la
desconocen, o no la reconocen y prefieren seguir invirtiendo
mas en la medicina occidental, como la Unica opcion legal
para resolver los problemas de salud.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), como méxima
autoridad mundial en el tema y como ente encargado de velar
por las condiciones de salud de la humanidad, recomienda
el uso de tal medicina y la reconoce como una opcion valida
para el tratamiento de enfermedades; principalmente aque-
llas para las que la medicina occidental no cubre o no tiene
opciones para intervenir.




Paises como Bolivia y México han mostrado avances en esta
direccion al incluir el servicio de médicos tradicionales y parteras
en hospitales e instituciones del estado, generando un dialogo
interesante y provechoso de saberes para beneficio de sus po-
blaciones, al ofrecerles ambas alternativas terapéuticas.

En Colombia, la medicina sigue siendo mucho mas occiden-
talizada; no se ha promovido el uso ni el avance de estas prac-
ticas tradicionales, desconociendo su existencia en regiones
que sufren por la precariedad de sus sistemas de salud -como
por ejemplo el departamento del Choco- donde muy frecuen-
temente la inica opcion para defender y promover la salud

de sus pobladores es esta medicina ancestral de la que aqui
se habla.

Este diplomado ha permitido motivar y formar a un selecto
grupo de personas interesadas en estas practicas, para que de-
fiendan y repliquen tales saberes tradicionales, en una dina-
mica de didlogo entre iguales y de respeto con otros sistemas
de salud, buscando hacer sinergia entre ellos, de manera que
sus acciones repercutan realmente en la salud de la poblacion,
principalmente afroamericanos en indigenas de zonas rurales.

Hoy se publican estos importantes contenidos que recogen
todas las formulas que fueron compartidas en esta experiencia
de intercambio, con la esperanza de que a corto plazo refuercen
los conocimientos de las y los participantes y les ayuden a
aportar mas y mejor en los procesos de atencion en salud que
realizan; asi mismo, ofrecer alternativas baratas y a la mano
para sus comunidades y poblaciones en general. Se prevé que
a mediano plazo esta experiencia permita formar a nuevos
médicos tradicionales y conservar los conocimientos propios
de estas plantas medicinales.

Se espera que este documento dé los mejores resultados y sea
utilizado de manera inteligente por las personas que lo reci-
ben, en tanto se convierte en una reliquia para conservarlo,
cuidarlo y replicarlo con responsabilidad.

Feliciano Moreno Rodriguez facilitador

Médico occidental, tradicional y candidato a especialista en
salud pablica y medicina comunitaria.




