l. El embarazo y el parto
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El embarazo

El embarazo es un tiempo especial para la pareja, pero
principalmente para la mujer. “La mujer en este estado
experimenta muchos cambios en su parte fisica y en su energia,
incluso le cambia hasta la mirada” (Mendoza, Pérsides, 2001).
También cambia el timbre de la voz.

Después de un tiempo de embarazo suele presentarse el
chajua, etapa de malestar que puede darle tanto a la mujer
como al hombre, se manifiesta con vomitos, dormidera, pereza.
Si le da al hombre, [a mujer pasa su embarazo tranquila; si le
da a la mujer, el hombre no siente ningun sintoma.

La mujer en este periodo es muy sensible a los trabajos de
brujeria: la fecha de dar a luz no se le contaba a nadie para
evitar ser “tramada”. Tramar a una persona es obstaculizar
voluntariamente el proceso de sanacion o de parto, llegando
incluso hasta poner en peligro de muerte al enfermo o a la
mujer que va a parir. La energia de la mujer cambia mucho en
este estado: atrae con facilidad a las serpientes, pero estas no
le hacen dafio porque las duerme con el humor.

¢Como se cuenta el tiempo?

Hay distintas maneras de medir el tiempo durante el embarazo
para calcular el dia de dar a luz. Silaregla viene un mesy al otro
no llega, se dice que la mujer esta en embarazo. Por ejemplo si
la regla viene el 20 de junio y al 20 de julio no llego, el embarazo



Para acceder a todo el contenido de este libro puede dirigirse a las
bibliotecas fisicas de Uniclaretiana en Quibd6 y Medellin o
comunicarse con la institucién.





